Zatgcznik nr 5 do dokumentacji programowej

KARTA PRZEDMIOTU

. Dane podstawowe
Nazwa przedmiotu Jakos¢ zycia osoby niesamodzielnej
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim The quality of life of a dependent person
Kierunek studiow Nauki o rodzinie

Poziom studiéw (I, Il, jednolite magisterskie) I

Forma studiéw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne

Dyscyplina Nauki o zdrowiu, nauki socjologiczne,
psychologia, pedagogika

Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna | Dr n. o zdr. Joanna Zotnierz

Forma zajeé(katalog Liczba godzin semestr Punkty ECTS
zamkniety ze stownika)

konwersatorium 15 V 3

Wymagania wstepne | W1 Ogdlna wiedza na temat problematyki zdrowia, choroby i
niepetnosprawnosci.

1l Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1 - przedstawienie problematyki jakosci zycia i czynnikdéw jg regulujgcych

C2 - ukazanie sposobdéw przeciwdziatania problemowi dyskryminacji i wykluczenia oséb
niesamodzielnych

C3 - ukazanie sposobdéw udzielania odpowiedniej pomocy osobom z réznymi typami
niepetnosprawnosci oraz ich opiekunom i rodzinom

C4 - ukazanie potrzeby edukacji spotecznej i tworzenia odpowiednich programéw aktywizacji oséb
niesamodzielnych

1l. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych



Zatgcznik nr 5 do dokumentacji programowej

) . Odniesienie do
Symbol Opis efektu przedmiotowego .
efektu kierunkowego
WIEDZA
W_01 Student zna i rozumie zwigzki i zaleznosci wystepujace miedzy | K_WO04

matzenstwem i rodzing jako podstawowymi instytucjami zycia
spoteczno-kulturowego a innymi instytucjami zycia spoteczno-
kulturowo-politycznego

W_02 Student zna funkcje rodziny jako instytucji opiekuriczo- | K_WO07
wychowawczej, rozumie ich uwarunkowania oraz formy i
metody ich wspomagania i zastepowania przez instytucje zycia
spotecznego

W_02 Student zna etapy rozwoju cztowieka, jego uwarunkowania i | K W10
zaburzenia oraz dziatania w zakresie profilaktyki i wspomagania
w perspektywie nauk medycznych, teologicznych, moralnych,
spotecznych, ekonomicznych i prawnych w zakresie okreslonym
przez kierunek studiéw

UMIEJETNOSCI

U 01 Student potrafi dobra¢ sposoby rozwigzywania ztozonych i | K_UO1
trudnych probleméw matzeristwa i rodziny lub ich cztonkéw w | K U04
kontekscie problemu niepetnosprawnosci, przy zastosowaniu

wiedzy i z uzyciem specjalistycznej terminologii nauk
teologicznych, socjologicznych, psychologii, pedagogiki i innych
U 02 Student potrafi wiasciwie dobraé¢ i wykorzysta¢ zrédta oraz | K_UO3

informacje z nich pochodzace, dokona¢ ich oceny, krytycznej
analizy i syntezy tych informacji w zakresie analizowanych lub
badanych problemdéw matzenstwa i rodziny

U 03 Student potrafi przedstawi¢, dyskutowaé, argumentowac i | K_UO5
ocenia¢ rozne stanowiska na temat skutecznosci oraz
etycznych, religijnych, politycznych, prawnych,

pedagogicznych, psychologicznych,

spotecznych, kulturowych i ekonomicznych konsekwencjach
réznych sposobdw wspomagania matzenstwa i rodziny lub ich
cztonkdéw w kontekscie problemu niepetnosprawnosci

u_o4 Student potrafi dostrzec mozliwosci swojego rozwoju | K_U10
zawodowego i naukowego

KOMPETENCJE SPOtECZNE

K 01 Student na podstawie uzyskanych w toku ksztatcenia ocen jest | K_ K01
gotéw do krytycznej oceny stanu posiadanej wiedzy na temat
matzenstwa i rodziny lub ich cztonkdw oraz mozliwosci pomocy
im

K_02 Student jest gotéw do uzasadnienia znaczenia wiedzy o | K_K02
potrzebach o0séb niesamodzielnych w kontekscie ich | K_KO03
funkcjonowania w relacjach matzenskich, rodzinnych i innych | K_K04
grup spotecznych oraz jest gotow do uzasadnienia potrzeby

zaangazowania oraz inicjowania dziatan na rzecz oséb
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niesamodzielnych w ramach zaje¢ praktycznych oraz pomocy
im

K_03 Student jest gotéw do uzasadnienia potrzeby ekonomicznego | K_ K05
myslenia i dziatania rodziny lub jej cztonkéw dla ich | K_KO06
prawidtowego funkcjonowania oraz jest gotéw do uzasadnienia

koniecznosci przestrzegania zasad etyki zawodowej

Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe

e Definicja zdrowia, choroby i niepetnosprawnosci.

e Pojecie jakosci zycia i narzedzia do jej badania.

e Sytuacja oséb niesamodzielnych w Polsce i na swiecie. Dane demograficzne.

Problemy, potrzeby i funkcjonowanie oséb z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci.

Spoteczny i kulturowy kontekst niepetnosprawnosci.

e Formy pomocy osobom niesamodzielnym. Pomoc spoteczna, instytucje, osrodki
specjalistyczne i opieka medyczna.

e Problem dyskryminacji oséb z niepetnosprawnosciami i wykluczenia spotecznego.

e Formy wsparcia opiekunéw oséb niesamodzielnych.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektéw uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA

w_01 Wyktad konwersatoryjny Ocena zaangazowania w Karta zaangazowania
dyskusje

W_02 Wyktad konwersatoryjny Ocena zaangazowania w Karta zaangazowania
dyskusje

W_03 Wyktad konwersatoryjny Ocena zaangazowania w Karta zaangazowania
dyskusje
UMIEJETNOSCI

u_o1 Prezentacja multimedialna | Plik z prezentacja Plik z prezentacjg

U 02 Prezentacja multimedialna | Plik z prezentacja Plik z prezentacjg

u_03 Prezentacja multimedialna | Plik z prezentacja Plik z prezentacjg

u_04 Prezentacja multimedialna | Plik z prezentacja Plik z prezentacjg

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_01 Dyskusja Ocena zaangazowania w Karta zaangazowania
dyskusje

K_02 Dyskusja Ocena zaangazowania w Karta zaangazowania
dyskusje

K_03 Dyskusja Ocena zaangazowania w Karta zaangazowania
dyskusje

VI. Kryteria oceny, wagi

Ocena koncowa jest srednig wazong ocen z zaliczenia zajec:
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prezentacja multimedialna - 45%,

aktywnosc 45%,

obecnos¢ 10%.

Kryteria oceny:

2 ( niedostateczna) ponizej 50% wymagan

3 ( dostateczna) 51-60% wymagan

3,5 (dostateczna plus ) 61-70% wymagan

4 (dobra) 71-80% wymagan

4,5 (dobry plus) wymagan 81-90% wymagan
5 (bardzo dobra) 91-100% wymagan

Stopien posiadania kompetencji spotecznych oceniany wg skali: niewielki (2.0 — 2,5),
podstawowy, (3.0 - 3,5), sredni (4.0 —4,5), wysoki (5,0 i ponad 5.00)
VII. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 15
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 75

VIII. Literatura

Literatura podstawowa

1. Zawislak A., Jakosc¢ zycia oséb dorostych z niepetnosprawnoscig intelektualng. Difin, 2011.

2. Daszykowska J., Jakos¢ zycia w perspektywie pedagogicznej. Oficyna Wydawnicza IMPULS, 2008.
3. Jako$¢ zycia a niepetnosprawnosc: konteksty psychopedagogiczne. Palak Z., Bujnowska A.,
Lewicka, A. (red.). UMCS, 2006.

4. Wojnarowska B., Edukacja zdrowotna. Podrecznik akademicki. PWN, 2007.

5. Barns C., Mercer G., Niepetnosprawnos¢. Wydawnictwo Sic!. Warszawa, 2008.

Literatura uzupetniajaca

1. Baker B.L., Brightman A.J., Kroki ku samodzielnosci. MediPage, 2008.

2. Biatek E.D., Edukacja zdrowotna w praktyce. Instytut Psychosyntezy, 2012.

3. Wozniak Z., Bariery w reformowaniu systemu opieki zdrowotnej w Polsce. Ruch Prawniczy.
Ekonomiczny i Socjologiczny, zeszyt 1/2002, 5.261-290.

4. Pomoc spoteczna wobec rodzin. Interdyscyplinarne rozwazania o publicznej trosce o dziecko i
rodzine. Trawkowska D. (red.). Wydawnictwo Edukacyjne Akapit. Torun, 2011.

5. Okta W., Steuden S., Jakos$¢ zycia w chorobie. Wydawnictwo: Wydawnictwo Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego, 2007.

6. Kobus-Ostrowska D., Aktywizacja zawodowa 0s6b z niepetnosprawnoscig. Aspekty ekonomiczne
i spoteczne. Wydawnictwo Uniwersytetu tédzkiego, 2018.
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