Cykl ksztatcenia od roku akademickiego: 2021/2022

KARTA PRZEDMIOTU

I Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu

Suicydologia - diagnozowanie i prewencja

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Suicidology - diagnosis and prevention

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiéw (I, Il, jednolite magisterskie) Il stopnia

Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne
Dyscyplina Nauki o zdrowiu
Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator przedmiotu

ks. dr hab. Kazimierz Pierzchata, prof. KUL

Forma zajec (katalog Liczba godzin Semestr Punkty ECTS
zamkniety ze stownika)
Cwiczenia 20 11 1

Wymagania wstepne 1. Podstawowe wiadomosci z zakresu prawa karnego, socjologii,

psychologii i pedagogiki.

2. Umiejetnos¢ wyszukiwania informacji w literaturze przedmiotu oraz
syntetycznego przedstawiania w formie wypowiedzi lub pisemnej
najwazniejszych tresci.

Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

1. Dostarczenie wiedzy na temat czynnikdw ryzyka i czynnikéw ochronnych dotyczgcych zachowan
autoagresywnych, takich jak samookaleczenia, mysli samobdjcze, tendencje samobdjcze, proby

samobdjcze.

2. Rozwijanie umiejetnosci diagnozy syndromu presuicydalnego u oséb w réznym wieku.
3. Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia dziatan profilaktycznych i interwencyjnych wobec

pacjentéw zagrozonych samobdjstwem.

[} Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych
. . Odniesienie do
Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu kierunkowego
WIEDZA

w_01 Zna pojecie samobdjstwa i uwarunkowania zachowan FB.W2-KUL
samobdjczych

W_02 Rozpoznaje grupy podwyzszonego ryzyka FB.W3-KUL

wW_03 Zna sieci placéwek niosgcych pomoc osobom zagrozonym FB.W4-KUL
samobdjstwem

W_04 Zna strategie zapobiegania samobdjstwom FB.W5-KUL

UMIEJETNOSCI

U 01 Potrafi dostrzec oznaki i sygnaty tendencji samobdéjczych i FB.U3-KUL

przejawéw depresji w praktyce
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Odniesienie do

Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu kierunkowego
U 02 Potrafi wskaza¢ odpowiednie placéwki, ktére niosg pomoc FB.U4-KUL
osobom zagrozonym samobdjstwem i ich rodzinom
U_03 Umie interweniowac w sytuacji kryzysowej FB.U5-KUL
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K 01 Potrafi dokonywac krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan KS.1
wspotpracownikéw z poszanowaniem rdéznic
Swiatopoglagdowych i kulturowych
K _02 Potrafi formutowac opinie dotyczace réznych aspektéw KS.2
dziatalnosci zawodowej i zasiega¢ porad ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
K_03 Potrafi rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z KS.4
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywac priorytety
realizacji okreslonych zadan;
Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe
Cwiczenia:
1. Fakty i mity na temat zachowan samobéjczych.
2. Epidemiologia zachowan samobdjczych oraz czynniki ryzyka i czynniki ochronne
3. Samobdjstwo a choroba psychiczna i somatyczna.
4. Samobdjstwo a media.
5. Osoba w kryzysie samobdjczym a wiek.
6. Ocena ryzyka samobdjstwa- metody diagnozysyndrom presuicydalny Ringela
7. Interwencja kryzysowa w przypadku sygnalizowanego samobdjstwa
8. Profilaktyka zachowan samobdjczych oraz formy pomocy osobom o sktonnosciach
samobdéjczych
9. Postwencja - pomoc po samobdjczej Smierci bliskiej osoby
V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
W_01 Praca zespotowa Obserwacja Protokot
W_02 Dyskusja Obserwacja Protokot
W_03 Praca zespotowa Obserwacja Protokot
wW_04 Pogadanka Obserwacja Protokot
UMIEJETNOSCI
U 01 Analiza tekstu Referat Protokot
U 02 Burza mdozgdéw/gietda Przygotowanie / wykonanie | Protokét
pomystow projektu
U 03 Dyskusja Obserwacja Protokot
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_01 Dyskusja Obserwacja Protokot
K_02 Praca w grupach w réznych | Przygotowanie / wykonanie Protokot
rolach (lidera, projektu
sprawozdawcy, uczestnika)
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Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
K_03 Pogadanka Obserwacja Protokot
VL. Kryteria oceny, uwagi...
Wiedza

¢ zaliczenie na ocene
e stopien opanowania materiatu do przygotowania przez studentéw na kazde zajecia

Umiejetnosci
¢ zaliczenie na ocene
¢ aktywnos¢ na zajeciach

Kompetencje spoteczne
¢ zaliczenie na ocene

¢ aktywno$¢ na zajeciach

VIIL. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 20
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 10

VIII. Literatura

Literatura podstawowa

1. Gmitrowicz A, Makara-Studzinska M, Mtodozeniec A.: Ryzyko samobdjstwa u mtodziezy.
Diagnoza, terapia, profilaktyka. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2015.

2. Hotyst B., Suicydologia, Wydawnictwo LexisNexis, Warszawa 2012.
3. Stukan, J., Diagnoza ryzyka samobdjstwa. Wyd. Prometeusz. Opole 2008.

Li

-

eratura uzupetniajaca

1. Carr A. Depresja i préby samobéjcze wéréd mtodziezy. GWP, Gdarisk 2008.

2. Makara-Studzinska M. (red.).: Komunikacja w opiece medycznej. Wyd. Medical Education.
Warszawa, 2017.

3. Ringel E. Gdy zycie traci sens: rozwazania o samobdjstwie. Glob, Szczecin 1987.




